
Ar lafar Ffisegol Cymdeithasol
Seibr

Yn bwrpasol

Beth yw Bwlio?

Ailadrodd

Wedi'i dargedu

Mae'r person yn ei wneud yn
bwrpasol i frifo neu ypsetio

rhywun arall.
 

Mae'r person yn ei wneud fwy
nag unwaith dros fwy nag un

diwrnod.
 

Mae'r person yn ei wneud i
rywun sy'n berson llai pwerus.

 

Os bydd bwlio yn digwydd y tu allan i'r ysgol, dywedwch wrth oedolyn
cyfrifol. Cofiwch riportio troseddau casineb i’r heddlu drwy ffonio 101.

 
Gadewch i ni stopio bwlio yn ein hysgol ni.

Gwnewch eich rhan. Os ydych yn gweld rhywun yn cael ei bwlio,
dywedwch wrth athro.

Mathau o fwlio...


